
師走（しわす）
行事 7日 大雪 22日 冬至 23日 天皇誕生日 24日 クリスマス・イブ

25日 クリスマス 31日 大晦日
開花 ポインセチア、ヒマラヤ雪ノ下、ろうばい
旬 ハカツオ、ハタハタ、くわい、ユリ根、サトイモ、だいだい、ゆず

２０１１年も残すところ後１ヶ月です。皆様如何お過ごしですか？

天災を始めとして世界経済の行く先の不安等、辛い話題が多く感じる１年だったと思いますが、

来年は明るい光が多くさす様に個々努力して参りたいですね。

さて、常々、お客様に感謝の気持ちを込めて何か一緒に楽しめるイベントはないものかと考え

ておりましたが、ようやく社員と相談し、ひとつの企画を思いつきました。１年の締めくくりと

して１２月の最終日曜日にお客様のお子様達向けに“もちつき大会”を開催します。最近の子供

達はなかなかもちをつく経験がないのではないかと思い、又、少しでも思い出に残ってもらえた

ら幸いと企画致しました。たくさん用意してお待ちしておりますのでご家族、お友達、皆さんで

ご参加下さいね。種類は私の独断で…雑煮（私のイチ押し）、納豆、あんこを準備します。

さて先日、１７世紀のオランダの画家、フェルメールの絵画が宮城県美術館で観ることが出来

るとの事で、友人ご夫婦と我々夫婦で行って参りました。結論から言えば「素晴らしかった」で

す。テレビで贋作事件等をテーマに放映されていましたから私も

何点かは知っていましたが、実物はやはり迫力がある。混んでい

る場所が苦手な私は、最初あまり気が進まなかったのですが、仙

台までの道中、車の中で友人ご夫婦と妻がフェルメールを東北で

観ることが出来るのは大変珍しいのだと言う事、そして世界中に

３３～３６点しかない事、当時金と同じぐらい高価だったラピス

ラズリを原料とするウルトラマリンを惜しげもなく絵に使い、そ

れがフェルメールブルーとしてとても有名である等々、話してい

るのを頭に詰め込んで参りましたから、にわか知識とはいえ、そのブルーの美しさや、優しい光

の表現には感動させられました。東京の新東京国立美術館では、混んでいて３歩程しか観る事が

出来なかったと聞いています。絵を手に触れる事の出来る様な近距離で時間も制限される事なく

ゆっくり観られたのもラッキーでした。

とは言え、にわか知識同様、にわか美術ファンですから飽きる。妻と友人の奥様のゆっくりな

こと…フェルメールを観に来たと言うのにそこに辿り着くまで数々の作品の説明文を読みながら

進んで行く…あ～…こりゃ何時間かかるだろう…腹も減ったし…。その後、街中にてようやく食

べ物にありつき、次はウインドウショッピングへと続くのでした(´～`；)

随分と寒くなって参りました。風邪などひかないよう皆様お気をつけて下さい。

天と地と大自然のエネルギーを味方につけるラッ

キーフード。今月は粒マスタードじゃ。財運アップには

梅酒の梅が良いとのメッセージもあるからして、今月

は「豚ヒレの粒マスタードソース」が、心も体もお財布

にも優しいメニューのようじゃよ。

今月は、今まで努力してきたことへの評価が高まる

とき。じゃが、その反面、不愉快な噂も広がりやすいか

ら羽目を外した行動は慎むことじゃ。同じ目標をもつ人

たちへの要求も控えめにのう。

ちょっぴり辛口のペペロン博士が、自然界からの暗号メッセージを解読。育児や家事、

仕事…と、パワフルに行動する女性にむけて、ハッピーに過ごすヒントを伝授！
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☆ ひとくちメモ

・ 肉にまぶした小麦粉が多いとソースがどろどろする

ので、粉はよく叩いておくこと。

梅の甘酸っぱさがアクセントの「豚ヒレの粒マスタードソース」。おうちクリスマスを盛り上げる

ちょっとリッチなホワイトソースが決め手です。

☆ 作り方

１. 梅は粗みじんに。豚肉は1.5cmの厚さにカット

し、塩・胡椒して小麦粉を薄くまぶす。

２. フライパンにオリーブオイルとニンニクを入れて

熱し、香りがでたら豚肉を両面焼き、ワインを

加えて蓋をして２〜３分蒸し焼きにする。

３. ２）に生クリームと梅を加え弱火で2分。肉の

うま味を移しながら煮詰め、最後にマスタード

を加えて完成。

☆材料（２人分）

・豚ヒレブロック…200ｇ

・梅酒の梅…………２コ

・生クリーム………100cc

・白ワイン…………大２

・粒マスタード……大1/2

・ニンニク…………1カケ

・塩、胡椒…………少々

・オリーブオイル…大１

・小麦粉……………適量

置賜地区の状況として、RSウィルス感染症の患者が増えています。特に、長井市からの報告が多く

なっています。愛子様の入院で話題となりましたマイコプラズマ肺炎については、県内での流行はな

いものの、全国的にはマクロライド耐性菌の流行が大きな話題となっています。アレルギーのない方

はインフルエンザワクチン接種をお勧めします。



こんにちは。佐々ゆう子です。

以前は「ささひなたさ～ん！」と言うと、無言で手をあげるだけだったひなちゃん。ところが先日、
「は～い」と声を出してお返事が出来ました""ﾊ(^▽^*) ﾊﾟﾁﾊﾟﾁ♪そうなると、「おいしい人？」や
「たんた履く人？」などと何を聞いてもお返事するように｡.:♪*:･'(*⌒―⌒*))) 何かに夢中な時はワン
テンポ遅れますが…。

手遊びも徐々に覚えているようで、「大きな栗の木の下で」や「げんこつ山のたぬき
さん」等たくさんあるようですが、何を知っているのか不明です…。（保育園で覚えて
くるのですが、母はあまり手遊び歌（？）が分かりません…）

グズッっている時、テーブルにあったせんべいを見て急に「o(>▽<o)(o>▽<)oｷｬﾊﾊ」と
テンションMAXに！とってもご機嫌に食べていました。お菓子につられるなんて…(ﾟｰﾟ;A

ひなたぼっこ☀ ～新米ママの育児日記～

内
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日時日時日時日時 平成２３年１２月１０日（平成２３年１２月１０日（平成２３年１２月１０日（平成２３年１２月１０日（土土土土））））

～１１日（～１１日（～１１日（～１１日（日日日日））））

ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００

場所場所場所場所 米沢市大字花沢地内米沢市大字花沢地内米沢市大字花沢地内米沢市大字花沢地内

火を灯したキャンドルは、流れ落ちるロウが様々な姿を生み出してい

きます。その様子をキャンドル愛好家たちは“キャンドルの成長”と呼

ぶそう。素敵な表現ですね。

眺めるひとの心と体を落ち着かせてくれる効果のあるキャンドルの炎。

今年のクリスマスは、そんなキャンドルの幻想的な灯りのもと、家族で

ゆったりと過ごしてみてはいかがですか。

クリスマスシーズンになると、街角には電飾をまとった巨大ツリーが

お目見えし、家庭では赤い実を付けたリースはじめ、サンタやスノーマ

ンのライトなどが華やかな彩りを添えます。そんななか、クリスマス

ムードをいっそう盛り上げているのは、やはりキャンドルではないで

しょうか。

遙か昔より、世界各国で宗教的儀式やお祭りに用いられてきたキャン

ドル。聖なる夜には欠かせない存在です。キャンドルの歴史は古く、紀

元前３世紀には使用されていたといわれています。

キャンドルの成長！？キャンドルの成長！？キャンドルの成長！？キャンドルの成長！？

クリスマスキャンドルクリスマスキャンドルクリスマスキャンドルクリスマスキャンドル

自己紹介♪自己紹介♪自己紹介♪自己紹介♪

皆様こんにちは！住宅事業部の佐藤です。

高校を卒業後、太田建設に入社して早20年が経ってしまいました。自分では、いつまでも若いつもり

でいるのですが、来年で40歳になってしまう事にびっくりしています。

先日、子供達からボウリングがしたいとの要望があり、ボウリング場へ行って来ました。

＿( ^▽^)ノ ≡○゛!!!!!!!!!!最近のレーンは、ガター無しに出来る事を初めて知りました。w(*ﾟoﾟ*)w

結果は、小4の長男と同じスコアでした…。長男が上手いのか、自分が下手なのか？間違いなく後者の方

だと…＝(￣□￣;)⇒

これから冬になり寒くなりますので、みなさま、お体に気を付けてください。<(_ _)>

今月は、

だんご三兄弟？！

建築部の佐藤です。

総務部の井上です。

米沢にも初雪が降り、寒さが一段と厳しくなってきましたY(>_<､)Y ﾋｪｪ!
我が家では、娘と主人が風邪をひいてしまい･･･みなさんも気をつけて下さいね(⌒-⌒)

マイホームの方は、悩みに悩んで決めたクロスも貼られ、建具も入り完成に向けて着々と工事が進ん
でいます。私たちが想像していたとおりの家ができてきましたy(^ｰ^)yﾋﾟｰｽ!
主人も満足そうに「太田建設に頼んで良かった！」と言っています(o^∇^o)
写真とかもいろいろ載せたいのですが、見学会をする予定になっていますので、会場で･･･とい
うことにしたいと思いますm(o･ω･o)mｺﾞﾒﾝﾅｻｲ

１０日、１１日と見学会となっていますが、
私たちのこだわりが詰まった家をぜひみなさんに
見ていただけたらと思っております。

来
て
け
ろ
～

先月、お知らせ致しました“もちつき大会”は左記の日

程での開催となります。お子様を対象にもちつき体験も行

います。時間内でしたら、いつでも結構ですので、お友達、

ご近所の方もお誘いあわせの上お気軽にお越しください。

スタッフ一同お待ちしております。

参加希望の方は準備の都合上、12121212月月月月15151515日日日日までにFAXFAXFAXFAX

（（（（0238023802380238----24242424----3501350135013501））））またはEEEEメール（メール（メール（メール（kikaku@ohtakikaku@ohtakikaku@ohtakikaku@ohta----

kensetu.co.jpkensetu.co.jpkensetu.co.jpkensetu.co.jp））））で、ご住所、お名前、参加人数をご連絡下

さい。お願い致します。

11月の完成見学会には、寒い中、沢山の方々のご来場

誠にありがとうございました。無落雪住宅の仕組み、オー

ル電化住宅の暖かさを体感して頂けたと思います。外の受

付はとても寒かったのですが、ご案内中は暑い位だと他の

スタッフが言っていました(^o^)２日間、大切なお住まい

をお貸し下さったA様に心より感謝いたします。

おしゃぶりを見ると
ついつい…(>_<)

今年最後の完成見学会を右

記の日程で開催致します。住

宅ローンのミニセミナーも開

催致します。家づくりを迷っ

ている方は是非ご参加くださ

い。おいしい玉こんを

ご用意して皆様のご来

場をお待ちしております。

日時日時日時日時 平成２３年１２月２５日（平成２３年１２月２５日（平成２３年１２月２５日（平成２３年１２月２５日（日日日日））））

ＡＭ１１：３０～ＰＭ１：００ＡＭ１１：３０～ＰＭ１：００ＡＭ１１：３０～ＰＭ１：００ＡＭ１１：３０～ＰＭ１：００

場所場所場所場所 太田建設㈱太田建設㈱太田建設㈱太田建設㈱ 本社社屋本社社屋本社社屋本社社屋

参加費は無料です。

ご案内中…

外で玉こん♪

いよいよクリスマスシーズン到来！ 今年は、よりハッピーになれるよ

う、クリスマスにも風水のヒントを取り入れてみませんか。

今年の風水的クリスマスの過ごし方といえば、ズバリ、「聖なる日」を

意識すること。今年は伝統を重んじることが運を呼ぶ年でもあります。ど

ちらかというとワイワイと楽しく過ごしてしまいがちなクリスマスですが、

今年は家族で、あたたかな時間を過ごしましょう。

料理や飾り付けも、伝統的な雰囲気でまとめるのがおすすめです。チキ

ンのローストをご主人が切り分ける、といったスタイルも◎。クリスマス

ケーキも安さより「質」を重視するのが大切です。食事のときはキャンド

ルを灯したりするなど、形だけでも厳粛な雰囲気を取り入れることが開運

につながります。

ツリーの飾り付けも、ゴージャスに飾り立てるよりも、伝統を重んじ、

上品でリッチな雰囲気に仕上げるのがよいでしょう。なおリースを飾る場

合は、ドライフラワーではなく、必ず生花を使ったものにしましょう。

「風水」というと、なん

となく「占いっぽい…」

と思っていませんか？

でも、風水には毎日の生

活を充実させるヒントが

いっぱい。ここでは日々

の生活のヒントになる、

プチ風水をご紹介します。

キレイなお家で快適に過ごそう

今日からできる！

プチ風水術

～～～～CleanCleanCleanClean～～～～
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いつもありがとうございます。住宅アドバイザーの鈴木です。

初雪も降りだいぶ寒くなりましたね。

みなさん、風邪などひかないように十分に気を付けて下さい。

先日、春から一年生になる娘のランドセルランドセルランドセルランドセルを買いに、山形まで行ってきました。

今は私たちが小学生だった頃と違って、ランドセルにも色やデザイン、ブランド

までいろいろ種類があるんですね。（価格も・・・びっくりです。）

どうやら気に入ったランドセルを予約していたらしく、店員さんが奥から持ってきてくれま

した。バービーのランドセルだそうです。（バービー人形のブランドのようです）

「なんでバービー？」と思ったのですが、価格をみてびっくり「￥○５，１００円！！」

（○の部分は、ご想像にお任せいたします。）

妻曰く、「長く使うものだから、いいものを買ってあげようよ」と、すかさず店員さんが、

「６年間使うものです。１年にすると約１万円、さらに３６５日で割ると・・・」と、二人掛りで

説得されました。さっそく孫を連れて、じいちゃん、ばあちゃんにおねだりしないと・・・。

今年９月から工事をさせていただいておりました

「ａｕショップ徳町大通り」「ａｕショップ徳町大通り」「ａｕショップ徳町大通り」「ａｕショップ徳町大通り」様の新店舗が完成し、先日お引渡しをさせて

いただきました。

すでに新店舗で営業されておりますが、現在、既存店舗の解体工事と

駐車場の外構工事をしておりますので、

リニューアルオープンは、１２月２０日（火）になります。リニューアルオープンは、１２月２０日（火）になります。リニューアルオープンは、１２月２０日（火）になります。リニューアルオープンは、１２月２０日（火）になります。

明るく広々とした店内と明るく親切なスタッフの方々が迎えて下さり、

とても居心地のいいお店です。

みなさんも是非一度、足を運んでみて下さい。

みなさん、こんにちは！住宅営業の青木寛（あおきひろし）です。

寒さが厳しくなってまいりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？

我が家のひよこ組の長男は、鼻水が止まらなくて自宅待機中です。

風邪がはやり始めているようですので、お気を付け下さい。

ところで皆さん、10月からタイの工業地帯で発生した、大洪水の件は

ニュース等でご存知かと思います。日本企業もたくさん進出していて、

大変な問題になっていますが、私たちが身近で影響を受けそうなのが、

PCやデジタル家電用HDD（ハードディスクドライブ）とプリンターだそうです。

HDDは、PCはもちろんデジタルレコーダーにも内蔵されていますし、プリンターは年賀状シーズンの

これからが需要の上がる時期です。すでに品薄になっていたり、以前より値引きをしなくなっているそう

ですので、年末年始に購入を予定されている方は、早めに検討した方がいいかもしれませんね。

値上がりを予想して？会社のCAD、3Dパースなどを

作成しているPCを新しくしました。（写真）今までは、

国内メーカーやDELLを使っていたのですが、初めて

マウスコンピューターマウスコンピューターマウスコンピューターマウスコンピューターから購入してみました。かなりの

ハイスペックモデルですが、予想していたよりもだいぶ

安く、経費を使わずに済みました。

マウスコンピューターはBTOモデルで、説明書や解説

書はほとんどついてきません。PC初心者の方にはお勧め

できませんが、カスタマイズに興味のある方は、HPを

覗いてはいかがでしょうか。

24インチモニターと

タワーモデルの本体。

しかし、でかい!!

マウスコンピューター

のマウス（・・＾）～
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こんにちは。住宅担当の本間一廣です。

もう師走ですよ！忙しいことは良いことですね！１年の締めくくり頑張りましょう！

東部ｸﾞﾘｰﾝﾌｧｲﾀｰｽﾞ(私も小6の次男も所属しているｽﾎﾟ少野球ﾁｰﾑ)も冬季練習に入り､正直言っ

て原稿のネタがありませ～ん(>_<)))) ＼(゜□＼)(／□゜)／ たすけてー！！

そういう事ですので､４年前に指導者講習を受けた際の問題をここに出しますので解いてみてく

ださい｡

いかがでしたか？△とか○とか×などいろんなところに書いてませんか？（＾◇＾）ちなみに私

は12.の問題あたりで気づきましたが、悔しかったです(>_<)！ 19.なんてあり得ないでしょ！ もっ

と冷静になれという事ですよ！ 帰ってから息子にやらせて､自分の気持ちを落ち着かせることに成

功しましたけど (-_-メ)

悔しい思いをした方は､同僚の方にでも出してみてください｡ちょっとは心が晴れるかも･･･｡

Vol.18

「問い」 ３分間で次の問題をやりなさい｡

１．まず問題を全部読みなさい。

２．右上の氏名欄にあなたの名前を書きなさい。

３． “２．”の文の「右」という字を○で囲みなさい。

４．この行の右に 12×11 の答えを書きなさい。 答え

５．左上の空間に小さな三角を１個書きなさい。

６．ここまで出来た人は自分の姓を小声で言いなさい。

７．9,805 から 793 を引いた答えを書きなさい。 答え

８．左上に書いた三角形の中に “×”を書きなさい。

９． 325 と 523 の和を書きなさい。 答え

１０．あなたの会社名を書きなさい。 答え

１１． ８. ９. １０.の番号を○で囲みなさい。

１２．ここまで出来た人は自分の名を小声で言いなさい。

１３．左上に書いた三角を○で囲みなさい。

１４．ここまで指示通りに出来た人は手をあげなさい。

１５． １４. １５.の番号を□で囲みなさい。

１６．数字の５から１まで逆さに数えなさい。

１７． １６.の文を線で囲みなさい。

１８．あなたの会社の社長の名前を書きなさい。 答え

１９．今日の朝食で食べた物を１つ思い出しなさい。

２０．さて、あなたは、「まず問題を全部読みなさい。」という指示に

従ってきました。 ２．だけやりなさい。

氏名



スクスク育て、ウチの子！ 

子子育育ててののヒヒンントトああれれここれれ  

 

子どもの写真を上手に撮るコツ 

こんにちは！こんにちは！こんにちは！こんにちは！住宅事業部の安部美都（ミサト）です。住宅事業部の安部美都（ミサト）です。住宅事業部の安部美都（ミサト）です。住宅事業部の安部美都（ミサト）です。    

そろそろ年賀状の準備をはじめるシーズンそろそろ年賀状の準備をはじめるシーズンそろそろ年賀状の準備をはじめるシーズンそろそろ年賀状の準備をはじめるシーズンですねですねですねですね。。。。    

毎年、年賀状には子どもの写真を使う、という人も多い毎年、年賀状には子どもの写真を使う、という人も多い毎年、年賀状には子どもの写真を使う、という人も多い毎年、年賀状には子どもの写真を使う、という人も多いののののででででは？は？は？は？    

加えて、この時期はクリスマスや帰省、旅行などで撮影の機会も増えます。加えて、この時期はクリスマスや帰省、旅行などで撮影の機会も増えます。加えて、この時期はクリスマスや帰省、旅行などで撮影の機会も増えます。加えて、この時期はクリスマスや帰省、旅行などで撮影の機会も増えます。    

私は、私は、私は、私は、いつも建物の完成時やブログ用に写真撮影を担当しています。いつも建物の完成時やブログ用に写真撮影を担当しています。いつも建物の完成時やブログ用に写真撮影を担当しています。いつも建物の完成時やブログ用に写真撮影を担当しています。    

そこで、子どもを上手に撮影するコツについて伝授そこで、子どもを上手に撮影するコツについて伝授そこで、子どもを上手に撮影するコツについて伝授そこで、子どもを上手に撮影するコツについて伝授？いた？いた？いた？いたします。します。します。します。    

    

○○○○写真がピンぼけばかりになってしまいます……。写真がピンぼけばかりになってしまいます……。写真がピンぼけばかりになってしまいます……。写真がピンぼけばかりになってしまいます……。    

写真がうまくとれない、という人の代表的な悩みは、このピンぼけ。別のところにピント

が合っていたり、子どもに近づきすぎてぼけてしまったり……。そのために知っておきた

いのが、「フォーカスロック」という機能です。撮りたいシーンがあったら、シャッター

を半押ししてピントを合わせてから、シャッターを押すようにするとうまくいくでしょう。

それでもうまくいかない場合は、カメラを買い換えるのも一案。カメラはどんどん性能が

上がっているので、簡単にいい写真をとることができます。 

○○○○写真の手ブレを防ぐには写真の手ブレを防ぐには写真の手ブレを防ぐには写真の手ブレを防ぐには？？？？    

子どもは動き回るため、写真がブレてしまうことも多いもの。そのためには、明るい場所

でシャッタースピードを上げて撮るのがよいでしょう。撮影する人の手がブレて失敗する

場合は、カメラが動かないよう、撮影の際に両脇をしっかり締めるようにします。手ブレ

防止機能を使うのも効果的です。 

○○○○表情がすぐ変わってしまうので、うまく撮れない……。表情がすぐ変わってしまうので、うまく撮れない……。表情がすぐ変わってしまうので、うまく撮れない……。表情がすぐ変わってしまうので、うまく撮れない……。    

とくに赤ちゃんや小さい子どもの表情は、すぐに変わってしまいます。「かわいい！」と

思ってカメラを構えても、次の瞬間には笑顔が消えていたり……。そのためには、とにか

くたくさんシャッターを切ること。とくにデジカメの場合はフィルム代もかからないので、

気兼ねなくシャッターを切ることができます。 

○○○○自然な表情を撮るには？自然な表情を撮るには？自然な表情を撮るには？自然な表情を撮るには？    

カメラを構えて「笑ってー」と言っても、子

どもは逆にレンズを意識しすぎてしまうも

の。もし自然な表情を撮りたいなら、子ども

に「撮るよー」と言ってカメラに合わせても

らうのではなく、子どもに合わせて撮るよう

にします。とくに遊んでいるときがチャン

ス！ 楽しそうな表情を逃さないようにす

れば、きっと自然ないい表情を撮ることがで

きるはずです。 

め
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●●●●特集特集特集特集●●●●季節季節季節季節をををを感感感感じるじるじるじる暮暮暮暮らしらしらしらし    

一人で抱えない、大掃除のコツ一人で抱えない、大掃除のコツ一人で抱えない、大掃除のコツ一人で抱えない、大掃除のコツ    

12121212 月といえば大掃除。とくに奥さんが一人で大掃除を行っている家の場合、月といえば大掃除。とくに奥さんが一人で大掃除を行っている家の場合、月といえば大掃除。とくに奥さんが一人で大掃除を行っている家の場合、月といえば大掃除。とくに奥さんが一人で大掃除を行っている家の場合、    

その大変さに、ゆううつになってしまう人も多いのでは？その大変さに、ゆううつになってしまう人も多いのでは？その大変さに、ゆううつになってしまう人も多いのでは？その大変さに、ゆううつになってしまう人も多いのでは？        

それなら、今年は大それなら、今年は大それなら、今年は大それなら、今年は大掃除を家族の「イベント」に変えてしまうのはいかがでしょう。掃除を家族の「イベント」に変えてしまうのはいかがでしょう。掃除を家族の「イベント」に変えてしまうのはいかがでしょう。掃除を家族の「イベント」に変えてしまうのはいかがでしょう。    

    

奥さまに役立つ生活情報奥さまに役立つ生活情報奥さまに役立つ生活情報奥さまに役立つ生活情報 

快快快快快快快快適適適適適適適適ママママママママイイイイイイイイホホホホホホホホーーーーーーーームムムムムムムム                

２０１１年12 月号 

 いくら家族みんなが忙しいからといって、大

掃除を奥さん一人でやるのは大変なこと。一軒

すべての掃除を一人で担うのは、けっこうハー

ドなことでもあります。それなら、大掃除を全

員参加の「イベント」に変えてしまいましょう。 

 このとき、「パパは庭掃除」「ママはキッチン」

「お兄ちゃんと弟は子ども部屋の片づけ」とい

ったように場所別に手分けすると、失敗するこ

とも……。気づかないうちに子どもが掃除に飽

きて遊びはじめてしまったり、子どもが掃除を

した場所の仕上がりが気になり、あとで大人が

手を入れることになったり、とうまくいかない

ことも多いようです。 

 そこでおすすめなのが、１つの場所ごとにチ

ーム体制で動くこと。たとえばリビングなら、

「パパは高いところのホコリを落とす」「お兄ち

ゃんは低いところのホコリを落とす」「弟とママ

が掃除機で吸い取り、仕上げの雑巾がけをして

いく」といった具合。子どもにもチームの一員

として参加させることで、やる気もアップ！ 

 さらにタイムリミットを設け、ゲーム感覚で

終わらせるのもポイント。小さな子どもには、

カラフルでかわいい、興味を惹くような掃除道

具を用意するのも効果的です。さらに、終わっ

たら焼き肉ディナーに行く、といったごほうび

を準備するのもコツです。 

 新年を迎えるため、一年の終わりに家族みん

なで家をキレイにする、というイベントは、子

どもにもいい思い出として残るはずです。ぜひ、

取り入れてみては。 




